
 

Расписание работы объединений дополнительного образования  

и спортивных секции на 2022-2023 учебный год  

 

Название  Руководитель Классы Время проведения Место проведения 

«Занимательная математика» Соколова Светлана 

Владимировна 

2-3 классы Среда 

13:15-13:55 

Кабинет № 4 

(основное здание) 

«Мир цветов» Будкина Елена 

Владимировна 

5-9 классы Суббота 

11:00 – 11:40 

Кабинет № 8 

(основное здание) 

Творческое объединение 

«Мастерица» 

Будкина Елена 

Владимировна 

 

2 – 6 классы 

Понедельник, четверг 

16:00 – 16:40 

Кабинет № 8 

(основное здание) 

 

«Умелые ручки» Будкина Елена 

Владимировна 

2 классы Среда 

12:20 – 13:00 

Кабинет № 8 

(основное здание) 

 

«Росток» 

 

Балакина Вера Алексеевна 

1 классы Понедельник, среда 

12:20 – 13:00  

Кабинет № 7 

(основное здание) 

2 классы Среда 

14:10 – 14:50 

Кабинет № 8 

(основное здание 

«Психологический театр» Балакина Вера Алексеевна 3 – 11 классы Четверг, пятница 

14:15 – 14:55 

Кабинет № 40 (основное 

здание) 

«Юный художник» Воронова Алёна Юрьевна 3-6 классы Вторник, четверг 

14:30 – 15:50 

Кабинет № 9  (основное 

здание) 

«Вокал»  

Папышева Татьяна 

Николаевна 

5 – 6 классы Суббота 

14:25 – 15:15 

 

Кабинет № 4 (основное 

здание) 7 – 8 классы Суббота 

13:30 – 14:15 

«Хор» Папышева Татьяна 

Николаевна 

1 классы Вторник 

12:20 – 13:00 

 

 

Кабинет № 22 (основное 

здание) 
2 классы Четверг 

13:15 – 13:55 

3 классы Четверг 

14:10 – 14:50 



 

 

 

Расписание работы объединений дополнительного образования  

и спортивных секции на 2022-2023 учебный год  

 

Название  Руководитель Классы Время проведения Место проведения 

 

 

 

«Подвижные игры» 

Агафонов  

Иван Григорьевич 

1 классы Понедельник 

14:10 – 14:50 

Малый спортивный зал 

(основное здание) 

Зимин  

Сергей Фёдорович 

2 классы Вторник 

15:05 – 15:45 

Малый спортивный зал 

(основное здание) 

Агафонов  

Иван Григорьевич 

3-4 классы Среда 

14:10 – 14:50 

Малый спортивный зал 

(основное здание) 

Зимин  

Сергей Фёдорович 

5-6 классы Среда 

15:05 – 15:45 

 

Спортивный зал 

(основное здание) 

«Волейбол» Агафонов Иван Григорьевич 5-11 классы Понедельник 

16:00 – 17:20 

Четверг 

15:05 – 15:45 

Пятница 

15:40 – 16:20 

 

Спортивный зал 

(основное здание) 

«Мини футбол» Зимин 

 Сергей Фёдорович 

4 - 9 классы Среда 

16:00 – 17:20 

Пятница 

14:10 – 15:30 

Спортивный зал 

(основное здание) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Расписание работы объединений дополнительного образования 

 и спортивных секции на 2022-2023 учебный год  

 

Название  Руководитель Классы Время проведения Место проведения 

 

 

 

«Истоки» 

Самарина 

Елена Михайловна 

1 классы Вторник 

13:15 – 13:55 

Кабинет 18  

(второе здание) 

Молькова  

Эльвира Валерьевна 

2 классы Вторник 

12:20 – 13:00 

Кабинет 3  

(второе здание) 

Самарина 

Елена Михайловна 

3 классы Пятница 

16:00 – 16:40 

Кабинет 4  

(второе здание) 

Молькова  

Эльвира Валерьевна 

4 классы Среда 

15:05 – 15:45 

Кабинет  5  

(второе здание) 

«Юный журналист» Мелузова  

Алина Назимовна 

5-9 классы Вторник, четверг 

15:00 – 15:40 

Кабинет 10 

(второе здание) 

 

 

 

«Подвижные игры» 

 

 

Соловьёва Марина 

Аркадьевна 

1 классы Четверг 

12:20 – 13:00 

 

 

 

Спортивный зал  

(второе здание) 

2 классы Четверг 

13:15 – 13:55 

3 классы Четверг 

10:25 – 11:05 

4 классы Четверг 

11:25 – 12:05 

 

«Общая физическая 

подготовка» 

 

Соловьёва Марина 

Аркадьевна 

5 – 6 классы Пятница 

14:10 – 14:50 

 

Спортивный зал  

(второе здание) 
7 – 9 классы Пятница 15:05 – 15:55 

 

 

 

 

 

 



Расписание работы дополнительного образования на платной основе 

в МБОУ «Школа № 109 им. Героя России Д. В. Жидкова» на 2022-2023 учебный год  
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1 
ДМСК «Молот» 

(Ашихара-каратэ) 

Нужин Илья 

Юрьевич 

Малый 

спортивный зал 
 

17:30 – 

18:30  
 17:30 – 18:30 

17:30 – 

19:45 
 

Спортивный зал  
18:30 – 

19:45 
 18:30 – 19:45   

2 

Школа футбола 

«Алмаз» (мини 

футбол) 

Уланов Сергей 

Игоревич 
Спортивный зал  

 16:00 – 

18:00 
 16:00 – 18:00   

3 
Федерация танцев 

«Dance Cool» 

Спасская  Дарья 

Александровна 

Малый 

спортивный зал 
17:00 – 19:00  

17:00 – 

19:00 
   

4 

АНО СК 

«Хабитат» 

(художественная 

гимнастика) 

Короткевич Дарья 

Дмитриевна 
Спортивный зал 18:00 – 21:00  

18:00 – 

21:00 
 

18:00 – 

21:00 

09:00 – 

12:00 

5 БК «Поколение» 
Гущин Иван 

Сергеевич 
Спортивный зал  

20:00 – 

21:00 
 20:00 – 21:00  

15:00 – 

17:00 

6 
Спортивная 

акробатика  

Богачева 

Кристина 

Александровна 

Спортивный зал 

(второе здание) 
18:00 – 19:00  

18:00 – 

19:00 
 

18:00 – 

19:00 
 

 


