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Учебный план МБОУ «Школа № 109 им. Героя России Д.В.Жидкова», 

реализующий основную общеобразовательную программу основного 

общего образования (далее учебный план), определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки учащихся; 

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Допускаются 

интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной 

предметной области в целом, так и на определенном уровне обучения. 

Учебный план на 2024-2025 учебный год включает образовательную 

область «Труд (технология)» и представлен предметом «Труд 

(технология)» в 5-9 классах, образовательную область «Основы 

безопасности и защиты Родины», 1 час в неделю в 8,9 классах. 

Школа является муниципальным бюджетным 

образовательным учреждением, в котором функционируют 16 классов 

на уровне основного общего образования. 

Школа работает по пятидневной учебной неделе при 

продолжительности урока 40 минут. С 1 сентября 2023 г. для всех 

обучающихся всех классов (с пятого по девятый) введены ФООП.  

О проведении промежуточной аттестации. 

       На основании Положения о форме, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся и переводе 

в следующий класс  Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Школа №109 имени героя России Д.В.Жидкова» освоение 

основной общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся 5-9 классов.  

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

образовательной программой и календарным учебным графиком на 2024-

2025 учебный год, в декабре, апреле-мае текущего учебного года. 

       Промежуточная аттестация обучающихся проводятся в следующих 

формах:   



 

Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

5 6 7 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Тестирование 

 

 

Тестирование 

 

 

Тестирование  

 

 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Родная  

литература 

(русская) 

   

Математика и 

информатика 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика  

Вероятность и 

статистика 

Тестирование  Тестирование   

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Общественно-

научные предметы 

История  

Обществознание 

География 

Тестирование  

Тестирование 

 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

 

Тестирование 

Естественнонаучн

ые предметы 

Биология 

Физика 

Химия 

Тестирование  Тестирование 

 

Тестирование 

Тестирование 

 

Искусство Музыка 

Изобразительное 

искусство 

Тестирование 

Творческая 

работа 

Тестирование 

Творческая 

работа 

Тестирование 

Творческая 

работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России * 

 Собеседова 

ние 

  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Труд (технология) Труд 

(технология) 

Тестирование Тестирование Тестирование 

Финансовая 

грамотность 

Финансовая 

грамотность 

Тестирование  Тестирование 

ОДНКНР ОДНКНР Тестирование Тестирование  

 

 

 



Образовательные 

области 

Учебные предметы 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

Тестирование Тестирование 

Тестирование 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

Тестирование 

 

 

Тестирование  

 

Тестирование 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Родная  литература 

(русская) 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика  

Вероятность и 

статистика 

Тестирование 

Тестирование  

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Общественно-

научные предметы 

История  

Обществознание 

География 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование  

Тестирование 

Тестирование  

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 

Физика 

Химия 

 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Искусство Музыка 

Изобразительное 

искусство 

Тестирование   

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России * 

   

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Труд (технология) Труд (технология) Тестирование Тестирование 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование Тестирование 

 

 

В качестве промежуточной аттестации по итогам учебного года могут быть 

засчитаны удовлетворительные результаты Всероссийских проверочных 

работ (далее – ВПР).  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  5-х КЛАССОВ 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 5-а 5-б 5-в 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

5 

3 

5 

3 

5 

3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Родная литература 

(русская) 

   

Математика и 

информатика 

Математика 

Информатика 

5 

1 

5 

1 

5 

1 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

География 

 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 1 

Искусство Музыка 

Изобразительное 

искусство  

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России * 

 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 

Обязательная нагрузка 28 28 28 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Финансовая 

грамотность 

1 1 1 

Максимальный 

объем учебной 

нагрузки  

При 5-ти дневной 

учебной неделе 

29 29 29 

 
 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 6-х КЛАССОВ 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 6-а 6-б 6-в 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

6 

3 

6 

3 

6 

3 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Родная литература 

(русская) 

   

Математика и  

информатика 

Математика 

Информатика 

5 

1 

5 

1 

5 

1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

 

Обществознание  

География 

2 

 

1 

1 

2 

 

1 

1 

2 

 

1 

1 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Искусство Музыка 

Изобразительное 

искусство  

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России * 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России * 

1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 

Труд 

(технология) 

Труд (технология) 2 2 2 

Обязательная нагрузка 30 30 30 

Максимальный  объем учебной нагрузки 

(5-ти дневная учебная неделя) 

30 30 30 

 
 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 7-х КЛАССОВ 

 

 

Предметные области Учебные предметы 7-а 7-б 7-в 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

4 

2 

4 

2 

4 

2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 

 

3 

 

3 

 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Родная  литература 

(русская) 

   

Математика и 

информатика 

Алгебра                

Геометрия   

Вероятность и 

статистика 

Информатика  

3 

2 

1 

 

1 

3 

2 

1 

 

1 

3 

2 

1 

 

1 

Общественно-научные 

предметы 

История 

География 

Обществознание  

2 

2 

1 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 

Физика 

1 

2 

1 

2 

1 

2 

Искусство Музыка 

Изобразительное 

искусство  

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России * 

 * * * 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 

 

2 

 

2 

 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 

Обязательная нагрузка 30 30 30 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Финансовая 

грамотность 

Индивидуально-

групповые занятия 

по математике 

Индивидуально-

групповые занятия 

по русскому языку 

1 

 

 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

При 5-ти дневной 

учебной неделе 

32 32 32 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 8-х КЛАССОВ 

 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы 8-а 8-б 8-в 8-г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

3 

2 

3 

2 

3 

2 

3 

2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

 

3 

 

3 

 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 

Родная литература 

(русская) 

-/1 

1/- 

-/1 

1/- 

-/1 

1/- 

-/1 

1/- 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

Информатика  

3 

2 

1 

 

1 

3 

2 

1 

 

1 

3 

2 

1 

 

1 

3 

2 

1 

 

1 

Общественно-

научные предметы 

История 

География 

Обществознание 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 

Физика 

Химия 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России * 

 * * * * 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 

Труд (технология) Труд (технология) 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Обязательная нагрузка 32 32 32 32 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Индивидуально-

групповые занятия по 

математике 

Индивидуально-

групповые занятия по 

русскому языку 

1 

 

 

 

 

1 

1  

 

 

1 

Максимальный 

объем учебной 

нагрузки 

При 5-ти дневной 

учебной неделе 

33 33 33 33 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 9-х  КЛАССОВ 

 

 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы 9-а 9-б 9-в 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

3 

 

1/0 

3 

 

1/0 

3 

 

1/0 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 

Родная  литература 

(русская) 

   

Математика и 

информатика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

Информатика  

3 

2 

1 

 

1 

3 

2 

1 

 

1 

3 

2 

1 

 

1 

Общественно-

научные предметы 

История   

Обществознание 

География 

2/3 

1 

2 

2/3 

1 

2 

2/3 

1 

2 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 

Физика 

Химия 

2 

3 

2 

2 

3 

2 

2 

3 

2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России * 

    

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1 1 1 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 

Обязательная нагрузка 33 33 33 

Максимальный  

объем учебной 

нагрузки 

При 5-ти дневной 

учебной неделе 

33 33 33 
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